
Wochenkarte   
1 3 . 0 1 .  –  1 7 . 0 1 .       

a b  1 2 : 0 0  U h r      

SUPPE
Zitronengras-Ingwer Suppe

HACKBÄLLCHEN
auf bunten Linsen mit Gemüse
und Zitronenschmand
(auch vegetarisch möglich)

COUSCOUS BOWL
lauwarmer Couscous – Hackbällchen
Oliven – Koriander – Tomaten – Granatapfel
gemischte Kräuter – Nüsse – Sesam – Joghurt
(auch vegetarisch möglich)
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